Cnaretn KapboHapa ¢
napmMesaH un CyLUEHMU

aomaTtu
CbCcTaBKK YKasaHus
250 r cnareTu 1. CBapeTe cnaretuTe criopej ykasaHuaTa Ha onakoBKaTa.
300 mn npscHo Mnsiko 2. CmeceTe cbabpxaHmeto Ha naketa MAGGI® Manku
100 r cyweHun gomaTu TaliHu cnaretn KapboHapa ¢ NpsSICHOTO MMSIKO U
1 MAGGI® Npes 3a Cnaretn Kapb6onapa 37 r pa3bbpkanTe fobpe. OcTaBeTe Ha KOTNOHa Aa BpY 3a

OKoNno 1 MnHyTa KaTo ObpKaTe HENpPeKbCHATO.
100 r napmesaH

3. Pasnpepnenerte cnaretute B YNHUK, MONENTE TN CbC COCA,
nobaseTe cylleHNUTe JOMATU U HApPSA3aHUSA Ha NEHTH

napmesaH.

25 MVH.
Bvrnexmngpatu 64.32 g 4 mopuuy
EHeprus 449.16 kcal
Ma3HUHU 12.85 ¢

[MpoTenH 12.85 ¢
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